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Slika: Posnetka urinskega sedimenta: zgornja slika svetlobni mikroskop (400x), spodnja slika
faznokontrastni mikroskop (400x)
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Sestavina sedimenta z oznako a je celica glive.
Sestavino so kot glivo pravilno prepoznali vsi udelezenci, 111 (100 %) od vseh 111 odgovorov.

Sestavina sedimenta b je prehodna epitelijska celica.
Pravilno jo je prepoznalo 86 (78,2 %) udelezencev od vseh 110.
Nepravilni odgovori:
e 11(10,0 %) — artefakt ali kontaminant
4 (3,6 %) — ledvi¢na tubulna epitelijska celica
(3,6 %) — makrofag
(2,7 %) — plo3cata epitelijska celica
(0,9 %) — levkocit
(0,9 %) — proste mascobne kapljice
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Sestavina sedimenta c je levkocit.
Sestavino so kot levkocit pravilno prepoznali vsi udeleZenci, 110 (100 %) od vseh 110 odgovorov.

Sestavina sedimenta d je eritrocit.
Pravilno ga je prepoznalo 98 (89,1 %) udelezencev od vseh 110.
Nepravilni odgovori:

e 7(6,4 %) - dismorfni eritrocit

e 3 (2,7 %) - kristali kalcijevega oksalata monohidrata

o 2(1,8 %) - artefakt ali kontaminant

Prepoznavanje glive in levkocita je bilo odli¢no, medtem ko je bila uspesnost pri prepoznavanju eritrocita
nekoliko manj$a, vendar Se vedno dobra in nekoliko nizja pri prepoznavanju prehodne epitelijske celice.

Prehodne epitelijske celice izhajajo iz globljih ali povrsinskih plasti urotelija. Z b oznacena celica pripada
povrSinskim plastem urotelija. Te celice so okrogle ali ovalne oblike s sredinsko ali blago ekscentriéno
namestitvijo jedra. Vecje so od epitelijskih celic globljih plasti urotelija, ledviénih tubulnih epitelijskih celic
ter levkocitov in manjSe od ploscatih epitelijskih celic. Neznacilna velikost in namestitev jedra je bila
verjetno vzrok za slabsi rezultat.

V/ sedimentu urina so bile prisotne tudi tevilne celice gliv. Glive se razmnozujejo z brstenjem in nato z
loitvijo hcerinske celice. NajpogostejSe glive, ki jo lahko najdemo v urinu so iz rodu Candida. Rod
Candida obsega ve¢ kot 80 vrst, le nekaj izmed njih je patogenih za €loveka, najpogostejSa med njimi je
Candida albicans.

Celice glivimajo gladko celi¢no steno, jedro je vidno le obCasno, citoplazma je homogena, brez organelov.
Oblika celice je lahko ovalna, sferi¢na ali podolgovata. Ko vzorec urina s prisotnimi glivami stoji dlje Casa,
se pojavi micelij — to so verige ali skupine podolgovatih celic. Kandida je v urinu lahko prisotna zaradi
kontaminacije z vaginalnimi izloCki pri glivicnem vaginitisu. V urinu jo lahko najdemo tudi pri pacientih s
sladkorno boleznijo, strukturnimi nepravilnostmi urinarnega trakta, pri pacientih z urinskimi katetri ter pri
dolgotrajnem zdravljenju z antibiotiki ali imunosupresivnimi zdravili.





